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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi [ Dimanche
9h00
Gym Adultes
Cotis : 110 €
Prof : Matthieu Bouts d'Choux
Cotis: 15 €
10h00 Contact : Isabelle Pilates
Cotis : 110 € :
Prof : Matthieu Ping-pong
Cotis : 20 €
En autonomie
11h00 Sophrologie
6 sé /trim.
Contact :
Anne-Sophie
16h00 Multisport
(42 6ans-G1)
Cotis : 140 €
Prof : Adrien Judo - AS Quetigny
17h00 _ [panse Enfants Multisport (426ans)
(426ans) Anglais (43 6ans-G2) Cotis: 140€
_____ Cotis:140€ | (7212 ans) - Cotis:140€ [ Hip Hop initiation Prof z Axel
Prof : Kristina | Cotis : 110 € Théatre Enfants Prof : Adrien (9215 ans) Judo - AS Quetigny
18h00 _|panse Enfants|Prof : Séverine (Zansetiie] Multisport Cotis : 140 € (729ans)
(7 ans et +) e (729 ans) Prof : Cédric Cotis : 140 €
Cotis : 140 € Prof :.Agnés Cotis : 140 € Hip Hop progression Prof : Axel
Prof : Kristina Restauration . i Prof : Adrien (9215 ans) Judo - AS Quetigny
Rétro Gaming
19h00 _| de fauteuils X . Cotis : 140 € (9anset+)
Vo Tous les 15 jours Crg:::r:;:;ng Prof: Cedric Cotis : 140 €
..... : Cotis:450 € |Théatre Adultes| ... 50¢ el VT Fit Chall ieliz vl
Cotis : 150 € Prof : Elodie (el "cardio et renfo"
20h00 Prof : Florence Cotis : 280 € Pilates Cotis: 110 €
Prof : Agneés Zf‘mba Cotis : 110 € Prof : Matthieu
(Gt 140‘€ Prof : Matthieu
Prof : Maryléne
21h00
Légende ‘ Cours enfants l Cours adultes | Cours pour tous | ,< mmﬂm@mﬂ parﬁcipaiion @R différentesimanifestations prOpOSéeS [@ club,

- -
e — NA_NAINLIN_A A

Sam 2 septembre - Forum des inscriptions

Ven 17 novembre - Soirée Beayolais
Dim 17 décembre - Noél & Rouvres

Sam 16 mars - Soirée fondue aux 3 Comtés

Dim 07 avril - Chasse aux oeufs

Sam 11 mai - Vide-greniers
Sam 22 juin - Féte de la musique

Sam 13 juillet - Féte nationale




